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Minnen fréin Vilhelmina sjukstuga, aren 1940 - 1944,

!
Efter sjukskbterskeqxamen vid S 8 5 H 1 Lund december 1938 och vi-

kariat pa Karlskroné lasarett och Lunds sjukhus ville jag anmila

- !
mig till Finlandsamqulansen (detta var under vinterkriget), men

férestdndarinnan ansig att jag var fér oePféren; och det var mycket
klokt. Vikarierade éé kirurgpolikliniken vid Malwm$ allminna sjukhus
men ville ivédg pd ndgot mera spénnande. En tjénst som avdelnings-
skoterska pé Vilhelqina sjukstuga annonserades i Sjukskdtersketid-
ningen och detta verkade intressant, varfdr jag sdkte denna tjinsl;
Fick besked att jag fatt tjinsten den 9 april 1940. Hitler hade denna
dag gatt in 1 Danmark och Norge, beredskapsfdrstérkning 1 Séérige,
jag blev s0m manga andra sjukskdterskor inkallad till tjdnstgdring

i beredskapen. P.gr.  av att Vilhelmina hade beredskapssjukhus blev

Jag omplacerad dit och kunde bérja tjénsten.

Akte upp 30 april. Téget var fullt med norska flyktingar och inkallad

militdr. Det var trangt pad téget, pojkarna lag och sov pad golv och i

bagagehyllor, jag sov bakom min unifoquappa. Landskapet var inte vad Jag

var van vid, odsllga-myrar med =snd, mdrk granskog och frusna sjdar och
detta SKULLE VARA Vélborgsméssoafton!

|
Sjukstygan var ganska férfallen p. gr. av avdelningsskdterskans sjuk-
dom, ordinAwvie mottagnlngsskoterskan ledig p.gr. av sjukdom i familjen,
Blev mottagen av. enialldeles nyutexaminerad Rddakors-sjukskdterska,

inn. Doktor Bjérkmanitalade om varfodr sjukstugan var sS4 nergangen.

P.gr. av min utbildning och att‘jag varit fédrdig i 1 1/2 Ar skulle
Jag tjidnstgbra som|mottagningsskdterska och husmor. Ann skulle vara
avdelningsskdterska. Doktorn hoppades hycket av oss, " nya kvastar
sopar vdl " sade hén.
!

S84 var det tid attigd ut och se pi valborgsmissofirandet bland sné-

drivorna. Da ténkte jag, ndr jag fatt min férsta 16n flyttar jag
sOderéver igen. Men vAren kom och vi hade fullt upp med arbete. Vi

|
tva sjukskdterskor hade ju stdndig jour, bodde pa var sin avdelning,

jag pa dely nedre, Ann pa den 6vrd§vde1ningen.

Sjurkstugan hade tre avdelnlngar, nedre allmidnnd avdelningen bestod

av tva stdrre salar med 647 patienter tva rum meé tva platser pa
|
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vardera. En operétionssal med ett urmodigt operationsbord, en elekt-
‘risk kok inbyggd iéett platskap, men den fungerade s& sakta sa v% kok-
ade mestadels 1 enESpeciell fiskgryta pa vedspisen i kdket. Operar
tionssalen anvénde? ocksa nélr tubgrkulospatignterna fick gaspafylining.
Mottagningen besto@ av ett litet rum med ett undersdkningsbord, som
kunde ﬁnér;; till éyn. bord vid beho®, en Bronstol, ett tvidttstdll.

Innanfér hade doktbrn sin expedition. Vi3ntrum hade vi ett litet tvirs

dver korridoren. Kok och matsal fanns i &nden av: korridoren, tva smé

toaletter ett trangt badrum och dito sk&ljrum.
!
|
PA dvre vaningen fanns epidemiavdelningen, med tvd stdrre salar och
tvd smd rum,sjukskéterskerum och kdk med vedspis. Vi hade ocksi en

garderob, d&r sterila kanistrar och paket fdrvarades. Det var ocksi

genomgdng till Tbciavdelningen, som bestod av en sal fdr fyra patienter

-

Réntgenavdelningen!bestod av ett litet rum med en mycket enkel réntgen-

och ett rum fér tv

apparat och ett liﬁet'mbrkrum, som &ven anvindes till diskrum fér Tbc-
patientdisken, vdare ett skdljrum med badrum och ett vintrum. Vidare
fanns ett uthus med ligghall fdr tbc-patienterna, bostad for vakt-
médstaren, en stor vind med ett litet rum f6r tvdtterskan, ett garage
och llkbod pa baksidan av huset.

|
Personalen utgjordés av ldkaren, tva sjukskdterskor, nagra bltréden,
Tvéttstugan lag 1 kdllaren, dir fick tvdtterskan hj#lp utifran ett par
dagar i veckan. t
|
Man tvattade pa brade och kokade i gryta. Tvdtten hidngdes ute sa
l&nge det gick, vintertid 1 k#llaren. I k#llaren var en stor sterili-
seringsugn fér sénékléder fran epidemi- och tbc- avdelningen, samt en
mindre ugn, som anﬁéndes ndr vi steriliserade operatipnsmaterial.
Tydx}igen fungeradé den, nagra sarinfektioner efter o%erationerna Fdre-
Kbﬂej" tora vérmepanﬁor, som nu under kriget eldades med ved. Dagtid
skbttes eldningen aﬁ vaktmdstaren men under natten skulle det bitri#de,
som vakade skota elaningen Var det d& en flicka som var morkradd flck
hon vicka mej, som bodde pd nedre vaningen, vi f5ljdes At ner och .

stoppade in veden i‘pannan.

Sem jag redan namnt var sjukstugan svart nersllt?n Sdngarna saknade
fdrg, gardinerna var trasiga m.m.. Vi d.v.s. Ann och Jjag fick fria
hénder att gdra i ordnlng. Vi bdrjade med att képa bomullstyg och

8y nya gardiner, skaffa fdrg o6ch luta av och mala s&ngarna. . -
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Detta gjorde vi pa& kv#dllaran efter dagens ordinarie arbete, vi hdll
. p4& hela sommaren. Alla rum och salar skurades och till slut fernissade

vl alla golv. Det Ivar Ann och jag, som h6ll pA med detta, Ovrig

personal var i kn%ppéste laget och hade fullt upp med arbete och

maste f& vara lediga ndr det blev kv#ll. N&r vi s4 smé&ningom var. kilara
i

-och £ill =lut skuxle fernissa lé&nga korridoren (en sommarkvill nir
allft var lugnt) oéh hunnit till bortre &nden, fick vi se en égrhénm»
ggaﬁuﬁﬁanrkomma'iﬁ 1 korridoren. Vi ropade att hon inte fick gd pa
golvet, det &r nyferniséat. D& tog hon av sej kappan, héngde den pa
armen och fortsat%e framadt, "jag dr mycket ldttare nu" sa hon.
Férlossningarna skedde i hemmet i de allra flesta fail, men ibland
kom nagon BB—pat#ent in. De forldstes i epidemins thekdk 1 en vanlig

séng. Den foOrsta ﬁﬁrlossningen glommer jag aldrig, det var en kvinna .
med ett détt foster i 5-te manaden. Barnmorskan var pi férrittning

ett par mil borta?pé andra sidan dlven, det var f6rfallotid (isen
varken bar eller ﬁrast) men hon skulle férséka .komma in till sjuk-
stugan. Vi skullegfé ringa doktorn om hon inte kunde komma. Ann och jag

satt pad var sin sida om patienten och bad henne hé&lla emot. Efter en

tid sade hon att nu kommer det, men fala om var l&ttnad n#r barn-
morskan kom in geﬁom dérren i1 samma dgonblick.

En annan dramatlsk fdrlossning hinde en sdndagsmorgon. Jag tjdnst-
gjorde, da& kom tva m#n bidrande pa en kvinna uppfér trappan, vi fick . 1

henne 1 s&ngen med kappa p&. Jag hade fAatt pad mej ett par handskar

ndr barnet kom med hinnorna 8ver huvudet, jag rev hal med fingret

och fick fram barﬁet, d4 brast navelstrdngen. DEr sfod jag med en
stump av navelstréngen i vardera handen. Ann, som hade sitt rul intill
hade vaknat och hérde nir jag ?ﬂqpﬁﬂélstértade in och sdg vad det

var fraga om, rusade ner efter peanger och satte p&, ringde efter
barnmotgkan och =4 kunde vi ta hand om Barnqt. Allt avldpte v&l och

mamman Kunde &ka hem med sitt barn efter en-}ecka.

Fér tidigt fédda barn lade vi i eh klddkorg klddd med fetvadd, lindade

barnet 1 fetvadd och hade vanliga porslinsvirmekrus med Vat%en omkring.

- . P . : ;

i
Vi hade en flicka f6dd hemma tv4 manader fér tifdigt" hon &r s& liten,

men jag tog med henne i alla fall" sade barnmorskan n&r hon kom med

mamman. Flickan fick ligga i kliddkorgen med v&rme omkring, mamman léag
i1 sin séng bredvid,hon fick mjdlka ur bréstmjdlken, som vi sedan

matade barnet med,genom en kateter med spruta. Hon 8verlevde, vixte

upp och blev en helt vanlig flicka. Jag minns: #nnu hennes sma fingrar,

|
1
|
i
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précis son tﬁndsjrckor.
Tuberkulosavdeln{ngen var nigot fér gig. Dit kom oftast patienter,
som var for déliga att £4 komma ti1l HH1lnis sanatorium, eller sddana,
som kom hem £or att fa d& hemmavid. En sommar dog hela avdelningen
pa sex patienten ut tva ginger. Det var deprimerande. Man kidnde sig w- -
maktlds kunde inﬂe gdra nagot. De som kunde behandlas med gaspafyllning
fick ju denna mengi dvrigt fanns ingen behandling pa sjukstugan.

; ' .
Jag miste berétta?om en liten patient. Han hette Ingemar, var‘i SArs-
dldern men hade inte mycket till lunga kvar att andas\med. Alla var
sa sndlla med honbm,'han gick omkring som en liten tomte. Varje kvidll
satt han i sin séhg pa "tantsalen" och sjéng "godnatt smi kamrater
och tack fér i daé". Luften réckté inte till, han blev mer och mer ; °?
andfadd. Det &r ett minne, som aldrig férsvinner likasi k#nslan av

att inte kunna gbra nagot fér att hjdlpa.

Bredvid Tbc.~avdeiningen hade vi en liten réntgen, en gammal skidrm

fér genomlysning bch lungrdntgen, ett bord s& vi kunde réntga arm-
och benbrott. I taket 1&sa ledningar. En dag skulle Ann och jag réntga
lungorna p& en lipen lappgumma. Vi st#llde in henne och ropade

"hall andan", ndr vi drog pA strémmen blixtrade det och smillde runt
om, vi stdrtade ut men kom ihag patienten och in igen, da sa "hon

fé&r jag andas nu" och det fick hon. Hur pliten blev minns jag inte men
antagligen lagade' doktor Bj&rkman, som var en mycket praktisk man '
till det hela.

Betriffande operation s& opererades en hel del. Det var Ju bensin-
ransonering,alla privatbilar var- avst#llda, taxi och bussar kdrdes

pPa gengas. Till Uﬁeé var det 25 mil och daliga grusvidgar. Doktor
Bjdrkman var en mycket skicklig kirurg, hade varit erbjuden kirurg-
likarplats pa 1as?rettet i Kalmar bl.a. men trivdes med livet i Lapp-
marken och blev kvar dir till sin pensionering in pd 1960-talet.

Det mesta som blﬂ@farmar, brack, brustna magsir och dronmejslingar
fdrekom. Nar de??g%%)mejsla upp #éron, gjordes %etta pa de patienter,
som haft otit ochfej lédkt ut, det fanns ju inget penicéllin pa den
tiden, sulfan hade just kommit i bruk. Patienten s8vdes med eter pa

dppen mask. Underiigt nog gick det bra alla géanger.
|

[
Nagot om behandliﬁg av patienter. Brédnnskador badades i s&pvatten,
{om det inte var f8r stora skador) svart skadade s#indes med flyg-

ambulansen till Ostersunds lasarett. Brinnskadorna ldkte fint. .
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Om inte tarmen [kom igéng efter en bukoperation, fick man ta tIl1l
tarmskd1ljning. |En stor tratt med grov slang en s.k. tramsond behdévdes
sedan var det bara att 14ata vatten &ka in och ut 1 tarmen. N&r det
borJade bubbla . av gaser i tratten var det som musik, da visste vi

att nu fungerar tarmen igen.
F

! . -

Patienter, som [inte kunde sk&étas pa sjukstugan transporteradse till
Umed lasarett med tax; som kdrdes pd gengas. Doktorn hade till-
samman med en av droskchafférerna konstrurerat en bar, som kunde
stdllas snett Qver 1 baksdtet i en 8-sitsig Volvoedroska, man tog
bort baksétenaﬁ Patienten placerades pa baren, medfdljande sjuk-
skéterska satt:pé golvet 1 bilen. Férsta aren pA sjukstugan féljde
oftast nidgon av oss med, senare blev det distriktsskéterskornas
uppgift. Resan‘kunde ta 4 a 5 timmar, var det en dalig patient ringde
doktorn till ldkaren i Lycksele sjukstuga och vi fick &ka in dir om
det behdvdes. Sommartid gick det v&l H ganska bra men under de kalla
krigsvintrarna;nér det kunde vara mellan 30 - 40 grader kallt, hinde
det att gengasen frds i ledningarna. D& g#llde det att ha med filtar
att lHgga pa patienten och att man var v&lkl#dd sjdlv. Meres dérom

kommer att berdttas av distriktsskdterskan, som skriver om dén. &ppna

varden. 3

Nigot om flygtransporter har jag berért tidigare. Det bodde ju fort-
farande en hel del m&nniskor 1 ddemarken utan véagfdrbindelser. Var
det frégan omn olyckfall eller annars svart(ﬁ“flent rekvirerades
ambulansflyg fran Ostersund och patienten fick da liggas in pi
lasarettet dér.;Det fanns en flyglandningsplats vi Baksjén, det var
5]0flyg, som anyéndes sommar tid, pa& vintern var planet fdrsett med
skidor. D& gjorﬁes det upp eldar pa isen fér att viégleda.

I fjdllbyarna Saxn#ds och Dikan#s fanns sjukhérbirgen scm jag skall
berdtta mera om;senare. Doktorn fdretog emel}anét tjdnsteresor dit
upp. Vid midsommar och hdsthelgen i Fakttomakke reste han upp i
sdllskap med prédst och landsfiskal. Dessa hade di mottagning inom
var sitt, omrédeE Viktigaste instrument var tandténger (han var
skicklig att dra tander) samt suturmaterial. Dessa resor varade
3-4 dagar. Vlkarie fdrekom ej fran bérjan, utan vi sjukskbterskor
fick l&ra oss s#tta ldttare suturer, ligpga gipsskena, légga ben-
brott i stélskeﬁa och bedma om patienten beh&dvde skickas vidare till
lasarett, eller}négon av sjukstugorna i Dordtea eller Lycksele.

' _
Sjukhdrbirgen var enkla "sjukstugor" ddr patienter kunde f& vard
och dir médrar kunde fdridsas. I Dikanés'11 mil frén Vilhelmina{
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hdrskade distriktsskéterskan syster Karin och en barnmorska. I

Saxnds, 9 mil f;én "plassen" som Vilhelmina kallades residerade
distriktsekoterskabarnmorskan syster Alic. Till sin hjdlp hade de

var sitt sjukvardsbltrade Sjukhdrb8rget hade plats fér 6-8 patlenter.
DE&r kunde patienter med pneumoni eller andra sjukdommar samt l8ttare
olycksfall 11gga.och fa enkel sjukvérq.v§jalva harbdrget var
synnerligen enkeit. I kéket fanns vedspls och en vedpanna f&r upp-
vérmningén av vaﬁten till elementen. Utedass var enda toaletten

m@n foér séngliggénde patienter fanns hinkar. R&da Korset hade in-
rittat dessa sjukhérbﬁrgen och de fungerade bra, Manga ménniskor 1
glesbygden kunde f4& hjalp dé&r. Dessa gamla distriktsskdterskor var
skickliga och hade stor c<€rfarenhet. De férdades ocksa ute 1 byarna
pad sjukbesdk och fdrdsdttet var vintertid slide eller skidor. Sommar-
tid med batrodd eller fotvandringar. De hade st#ndig jour, ledig-
heten fick de liksom vi pa sjukstﬁgan ut samlad till 1-2 veckor ett
par glAnger om érét f8rutom semestern. Landstinget hade anstillda
beredskapssakéterskor, som reste runt och vikarierade fdr dessa ledig-
heter. Semestervikarier maste vi ordna sj8lva. Det l8ste vi genom att
skriva till kurskamrater gller reSp sjuksktterskeskola och beskriva
hur vackert och intressant det var upp 1 Vilhelmina och 1yckades
alltid locka upp nagon.
Jag har inte berért var ledighet nér vi var tvd sjukskSterskor pa
sjukstugan. D& var vi lediga Qarannan stndag, men vi maste BLItiEd: =
meddela.var vi béfann oss om det skulle bli o'eration. Akte vi pa
skidor méste vi bestdmma vilket spar vi akte, si att vaktmistaren
kunde 4ka ut och hamta oss.

|
Att bo pa avdelnlngen kunde ha sina po&ng. En s&ndag nir jag var

ledig vaknade Jag av att nagon rumsterade om i gardroben Det var en

vilsekommen gammal farbror, som letade toaletten.

Det gick flyglar% ganska ofta under aren 1940-19471. En patient kastade
sig 1 skyddslégelunder sdngen med en revbebsfaktur som resultat.
En liten lappfarbror forsvann till skogs och kom tillbaka pa kvédllen
med ris och moss% i har och pa kléder.

|
Ofta fick vi ta émot-flyktingar fran Norge. DPet 14g ocksd manga
militdrer uppe vid grénsen, dessa kom ner till sjukstugan nir de hade
ndgon krémpa. Buésarna upp till fjédllen gick inte varje dag, dirfér
médste man se tili att de, som skulle med bussar blev klara i tid,;
annars fick de 1igga over ett par dagar till ndsta busstur. En gang

hade en "basse" 1agt sig att vila under v#ntetiden. Han l3ag pa en
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soffa bakom en dprr och dé&r hade han somnat. Vi upptéckte honon

{
inte foérrin sentgpé kvdllen, han fick en extrapermisson. Flyktingarna
skickades vidareftill uppsamlingsléger efter de blivit avlusade,
badade och fatt %ila nidgra dagar.-Det var manga norrm#n men ocksa
tyskar, jugoslavér,ryssar odh andra nationaliteter, som lyckats ta
slg Over grﬁnsen: Grinsbefolkningen och militdren var enastaende, att

hjdlpa dessa. Ortsbefolkningen fd8rde manga oOver gridnsen till Sverige.

Under &aren 1942—H943 byggdes sjuks;ugan t111 med mottagningsavdelning
operatlion och rahtgen pd nedre véaningen, B.B avdelning7‘ fér-
lossning, rum f&dr barnmorska och en sjukskéteﬁ%ﬁ och rum fér "barna-
vadrdsstation" pd Bvre vaningen. En riktig tvdttstuga med tvdtt-

cmagkiner, centrifug och torkrum, styrk- och mangelrum med el-mangel

i kdllaren.
Personalen utdkades med en sjukskbterska och flera bitrdden.

Till mottagningen hdrde ett lab, och kokrum med elektriska kokar
och steriliseringsautoklav, allt ett under av mod%%itet. Det hade
fungerat bra med gamla utrustningen men nu upplevde vi att det var

som att arbeta pa ett lasarett. |

i :
Betrédffande kirurgi mAste jag berdtta ett par episoder, som belyser
hur det kunde fungera, trots att det mesta av nutidens apparatér,

personal och 8vrigt saknades. En dag nidr doktorn gick ronden pa

BB-avdelningen séé han hur buken pA en vintande mamma bérjade svidlla
och'hoh bdrjade biéda, en placenta praeviaﬁ!‘Fort i ordning till
kejsarsnitt och bhodgruppering. Men 'var hitta en blodgivare? Inte

fanns det fasta S%dana utan vi i personalen brukade stdlla upp. Jag
hade samma blodgrbpp som patienten, férst dukade Jjag upp till operatior
sedan tappades jaé pa blod i den genom krigskirurgin framtagna vichy-
vattenflaskan, enéalldeles utmdrkt metod, enkel och tillférlitlig.
Patienten sdvdes bé tppen mask, jag assisterade och allt gick vil,

det blev en pojkejoch férdldrarnas [fértjusning Sver sonen resulterade

i 548 mycket godis%att han tappade 'tdnderna ndr han var tire:ar.

!
En annaﬁ.episodz }i var tre sjukskéterskor nu, men en hade rest hem,
hennes mor var sjﬁk. Da rakade jag fa blindtarmsinflammtion. Nagon
narkos var e} attgténka pad utan dét var bara for doktorn att operera
.i lokalbeddvning bch det gick bra det med, som tur var svimmade jag

nir det kindes som mest.
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Sulfan hade kommiL 1 bruk och det var ndrmast som ett undeqﬁar pneu-
nomierna tillfrlskande pad nagra dagar med en sulfakur, Tidigare hade
man bara att vantg pa "krisen" och under tiden utfdra god omvardnad.
[ . | ,
Mot slutet av kriget hade penf€illinet kommit i mera allmént bruk. Vi
fick in en védaskjuten jédgare, som blev denlf6$$ﬁa patient déir Pc—

injektioner sattes in var tredje timma. Detta var ocksi nagot enau

stdende.

Samtidigt med nybyggnaden-renoveradés den gamla delen, dédr blev det

tvad mo: derna avdelningar, med ordentliga utrymmen. Kdket modénniSerades‘

el-spisar och ordentliga kylrum, tidigare fanns bara ett isskép, som

fylldes med is fré&n en isdds. Thec-avdelningen lades ner 1 samband med
renoveringen. Under de f&rsta &ren skedde de flesta forlossningarna
1 hemmen, men i samband med nya fdrlossningsavdelningen och BB sdkte
sig de flesta kvinnorna dit. En del féredrog att férlésas i hemmet,
detta gick ju bré men om det tillstdtte komplikationer méste ldkaren
tillkallas. Branﬁorskan fanns pa plats men-négbn av oss sjﬁkskéterskor
maste med for att gé narkos. -
: ]_

:En dramatisk ténéférlossning i hemmet skall jag berdtta om. Patienten
lag pa kﬁksbordeﬁ, barnmorskan. assisterade doktorn, tva grannfruar
var tillkallade f&r att halla benen och jag gav narkos. Mannen i
garden var ute odh hassade de. andra branen. Plétsligt svimmade en av
benhallarna, sométur var pa den sidan dir jag stod, det var bara att

h&dlla benet i armvecket och narkosmasken med handen. Det gick brq och

ett levande barn;togs fram med téng.
E .

k

Blotransfusioner férekom, som jag ndmnt om. Fran bdérjan hade vi en
mycket komplicer;d apparatur, som fungerade'déligt, senare fick vi
"vichyvattensflaékan" bra och lﬁttskétt.'KorsteStning gjorde vi
sjdlva under konfﬁoll av likaren. Den tredje sjukskﬁterskgyhade Lab-
mtbildnihg, f.o6. ﬂitade vi till en l&robok framtagen av en laboratorie-.
skiterska, boken Kallades "Lab-Lisa". Nutldens férfinade teknik héde
vi inte utan héllfoss till 0,A,B och AB-grupperna. Jag kan inte p&-
minna mig att'négdn ﬁatient skadades utan det éick bra allaigénger.
Arm- och benbrott gipsades men komplicerade brott skickades till
Uned eller med flyg till Ostersund.
|

Vid ombyggnaden l%des Thc-avdelningen ner som jag tidigare nidmnt om.
Det fanns ocksi eh ligghall, som tillhdrde Thc-avdelningen. Dér bars
de patienter,som ﬁnte var alltfdr daliga ut fér att ligga i friska

luften nagra timmar.Dir fanns sdngar med sovsickar av farskinn och



filtar. Vaktmésf%ren och ett sjukvardsbitride bar ut patienterna.

|
N&r Ann och jag bérjade pd sjukstugan upptédckte vi att personalen inte
var tuberkulinprﬁvad, detta satte vl igéng med, de flesta var positiva
ndgon negativ och ndgra hade blivit sjuka. Sedan toés ingen perscnal

in, som inte varftuberkulinpositiv.

Kosth&llet skall jag ber#dtta om. Kokerskan mAste vara tusenkonstnir

under kriget fériatt kunna pussla ihop sa att kupongerna réckte,

det mesta var ju ransonerat. Két#var det omt om men vi képfe sik och .
nrittades som kokt, stekt, fdrs, pudding, stekta och kokta fédrs-
bullar m.m. Frukosten bestod varje dag av vdlling, saltad stréomming

och potatis, bréd och margarin. Vi kunde ibland k&pa négot‘"svaﬂﬁﬂ

som kétt, smdr och gridde

: i
Andra krigssommaren kom vi p& att n#r alla andra hade hushillsgris

kunde vi ocksa skaffa en. Efter samrdd med doktorn inkdptes tva grisT
kultingar. En hégnad bakom ligghallen och ett provisoriskt skjul
ordnade vaktmdstaren. Didr viixte grisarna och trivdes, alltid var det
nagon, som'prata&e med dem och kliade dem p& ryggen. Men s& skulle
férste profinsiailakaren komma.pé inspektion. Det gidllde att hilla
grisarna tysta s% han inte upptédckte - . dessa,. Vy%ar inte =24 s8kra
p&d att han skulle uppskatta vArt tilltag. Vaktm&staren hade gett
grisarna sa myckét mat att dom sov hela tidén besbket varade., De
slaktades,en sorélig dag, nér det bdrjade bli kallt,saltades och
konserverades, eét fint tillskott till hushallet.

I .
Nagot om sjﬁkvér&en De fdrsta dren pa 1940-talet kom det ofta in
spddbarn och smabarn med diarréer i mycket dadligt skick, likasa barn
me%&aklt och andqa sjukdomar, men sedan distriktsskéterskorna kommit
igéng med sin veéksamhet blev detta mer och mer s#llsynt. Det lag
en gang tre smépdjﬁar i 2-3 Aarsaldern innne f&r nagon infektion. N&rp
de blev béttneso&h skulle vara uppe fanns inga klidder &t dem.Vi hade
tjockt morgonrocéstyg i férradet, av detta klippte jag till och
gydde var sin jaéka och byxor, men eftersom jag inte var widare sy-
kunnig och inte Hade ménster blev det som Ann uttryckte sig "tanken

var god men utféqandet".

Julfirandet var ﬁycket trevligt. Det lag oftast ménga patienter kvarp
6ver julhelgen, Qn det av sociala skdl., F6re jul lag listor utlagda
pd affédrerna dir allminheten l&mnade bidrag. Vi hade ocksa en spar-

bdéssa i vintrummet. En jul hade jag ritat en tomte bredvid bdssan.
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SJ8lv hade Jjag igte sett det,men andra papekade att tomten var helt
lik dr. Bjérkman. Vi fick in en hel del pengar och k&épte julklappar
efter vad vi tycﬂte passade till de olika patienterna och vad de
behévde, Vi fick;hjélp att rimma pa paketen, som en tomte deladebut
pa julafton..Ljué stépte vi av ljusstumpar vi fick bl. a. fran kyrkan.
Det var ont om ljus denna tid. Luciafirandet var ocksd en tradition.
En gang hade vi en gammal farbror, som lag Sver och skulle med bussen
tidigt p& morgonen till Umed lasarett, han trodde han kommit till
himlen n&r flickorna kom in och sjéng. Han hade aldrig varit med om -~ _
nagot liknande, bodde ensam ute 1 skogen, langt frénrgrannar. 1941 var
det minus 40 grader pad morgonen ndr flickorna skulle ut och lussa fér
doktorns, dom fick kld p& sig en massa klider under sina hopsydda ::: "4
lakan och aka taxi upp. Y

; !
Det var traditionrmed stort -julbord 1 k&ket. Doktorn med famjlj, 
stryrelsen och hela persdnalen samlades da. Kokerskan var otrollig att
trots ransonering trolla fram ett julbord, inte s& stort, som det
vi hért beréttasiom men fint 1 alla fall. P& eftermiddagen kom pré#sten
och sangkdren ocﬁ alla patienterna samlades i korridoren, det var
mycket hﬁgtidligé. Patienterna fick givitvis ockséa dopp i grytan pa
dagen, och var méd cm gemensamt kaffe efter éndaktstunden.

i .

Apropd lussande hos doktorn, lag lékarVillan.1 1/2 km. fran sjukstugan
uppe pa berget. ﬁoktorn skulle en ging resa med taget till Stockholm
pd ldkarstidmma. Rdlsbussen gick tidigt pa morgonen, ingen taxi kom, _
dA tog han resvéékan och akte p& den nerfdr backen, det var ishélka,

det gﬁllde att iﬂte vara radlés.

Hésten 1944 hade Finland och Sovjetunionen slutit fred, men tyska
soldaterna skullé drivas ut. De fanns 1 Finska Lappland. FOr att
civilbéfolkningen inte skulle komma i krigszonen evakuerades de till.
Sverige. De kom 5ver Torne dlv QCh-hade med sig kreaturen och en del
bohag. Till Vilhelmina kom de fran Kittild, 15 mil norr om Rovaniemi.
Tyskarna brénde éllt de sag. Det var slutet av september en regnig
och kall dag, soﬁ taget med flyktingarna kom. Jag minns atp de ut-
spisades med poﬁatissoppa och smdrgasar av lottorna. De placerades
i skolan och 1 missionéhuset, en del ute i nagra stérre byar. Baracker
byggdes senare dit de fick flytta in. Sjukstuga inrédttades i realskolan
En finsktalande sjukskdterska hade beordrats upp och tolkar
fran bygden. Distriktsskdterskorna deltog pa heltid ogh vi fran éjuk~
stugan pa alla lediga stunder. Proktor Bjérkman var frén bérjgn ensam

lékare men fick s& sméningom hjébp av ett par lékare séderifran, som
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medicialstyrelsen sdnde upp. Efter strapatserna var det manga, som
-blev sjuka. Bammen drabbades av en diarrésjukdom och manga dog under

férsta tiden.

1946 l&mnade jag sjhkstugan fér att utbilda mig till distriktsskdterska
och Atervénde aret eftep-till Vilhelmina s&dra ddr jd¢ arbetade till
1950. D& flyttade jag till distriktet 1 Umed landsférsamling och det

var slut pa tio &rs sjukvardsupplevelserd Vilhelmina.

Karin Gydemo
Industrivigen 51

931 44 Skelleftea.
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